
Психология 
 
1. вр2016 88/В841  аб 

Все лучшие методики воспитания детей в одной книге: русская, 
японская, французская, еврейская, Монтессори и другие : [12+]. - Москва : 
АСТ, 2015 (Ульяновск). - 526, [1] с. : ил. ; 24 см. - (Мировой бестселлер для 
родителей). - 2000 экз. экз. - ISBN 978-5-17-092385-4 (в пер.) : Б. ц. 
 
2. вр2016 88/Г654  аб 
Гонсалес, Дэниел.  

Мегатренинг для развития мозга, воли, памяти : упражнения для 
ума, которые используют миллионеры и чемпионы : [перевод : 12+] / 
Дэниел Гонсалес, Элис Маквей. - Москва : Прайм : АСТ, 2015. - 218, [1] с. : 
ил. ; 21 см. - (Психология для всех). - 2500 экз. экз. - ISBN 978-5-17-
094052-3 (в пер.)  
 
3. вр2016 88/К145  аб 
Каздин, Алан.  

За чем, за что и как хвалить ребенка : неожиданные результаты 
воспитания похвалой : [16+ : пер. с англ.] / Алан Каздин, Карло Ротелла. - 
Москва : Э, 2016 (Тверь). - 237 с. : ил. ; 22 см. - (Воспитание с любовью и 
пониманием). - 4000 экз. экз. - ISBN 978-5-699-80654-6 (в пер.) : Б. ц. 
 Алф. указ.: с. 234-237 
 
4. вр2016 88/М154  аб 
Макгонигал, Келли.  

Сила воли : как развить и укрепить / Келли Макгонигал ; пер. с 
англ. К. Чистопольской. - 6-е изд. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2016 
(Чехов (Моск. обл.)). - 298 с. ; 22 см. - (Хороший перевод! ; 094). - 
Библиогр. в примеч.: с. 267-298. - Пер. изд. : The willpower instinct / Kelly 
McGonigal. New York. - 3000 экз. экз. - ISBN 978-5-00057-783-7 (в пер.) : Б. 
ц. 
 Пер. изд.: The willpower instinct / Kelly McGonigal. New York 
 
5. вр2016 88/М474  аб 
Мелия, Марина.  

Просто о сложном : как мы живем, работаем, любим : [0+] / Марина 
Мелия. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2016 (Тверь). - 221 с. ; 22 см. - 3000 
экз. экз. - ISBN 978-5-91671-458-6 : Б. ц. 
 
6. вр2016 88/М742  аб 
Могучий, Антон.  

Супертренажер для развития ума : [12+] / Антон Могучий. - Москва : 
Прайм : АСТ, 2015. - 159 с. : ил. ; 22 см. - (Книга-тренажер для вашего 
мозга). - 4000 экз. экз. - ISBN 978-5-17-092857-6 (в пер.) : Б. ц. 



 
7. вр2016 88/М830  аб 
Мосс, Дуглас.  

Карнеги. Все секреты общения в одной книге : [+20 тренинговых 
упражнений : перевод] / Дуглас Мосс. - Москва : АСТ, 2015 (Архангельск). 
- 220, [1] с. ; 21 см. - (Школа успеха). - 2000 экз. экз. - ISBN 978-5-17-
082004-7  
 
8. вр2016 88/П163  аб 
Панкина, Наталья Сергеевна.  

Симорон : основы чудесной жизни : [12+] / Наталья Панкина. - 
Нижний Новгород : Москвичев А. Г., 2015 (Нижний Новгород). - 280 с. : 
ил. ; 21 см. - 500 экз. экз. - ISBN 978-5-9907062-4-8 : Б. ц. 
 
9. вр2016 88/П182  аб 
Паркин, Джон.  

Хочу... послать все на...! : парадоксальный путь к успеху и 
процветанию : [16+ : пер. с англ.] / Джон Паркин. - Москва : Эксмо, 2015 
(Ульяновск). - 316, [2] с. ; 18 см. - (Время действовать!). - 5000 экз. экз. - 
ISBN 978-5-699-80018-6 : Б. ц. 
 
10. вр2016 88/П347  аб 
Писториус, Мартин.  

В стране драконов : [16+] / Мартин Писториус, Меган Ллойд Дэвис ; 
[пер. с англ. Э. Мельник]. - Москва : Э, 2015 (Ульяновск). - 366 с. ; 22 см. - 
(Проект "Truestory". Книги, которые вдохновляют). - 8000 экз. экз. - ISBN 
978-5-699-82818-0 (в пер.) : Б. ц. 
 
11. вр2016 88/Р193  аб 
Раков, Павел Александрович.  

Все бабы как бабы, а я-дура на миллион : [16+] / Павел Раков. - 
Москва : АСТ, 2015 (Тула). - 254 с. : ил. ; 22 см. - (Звезда тренинга). - 15000 
экз. экз. - ISBN 978-5-17-091263-6 (в пер.) : Б. ц. 
 
12. вр2016 88/Р193  аб 
Раков, Павел Александрович.  

Дура с двумя высшими желает познакомиться : по мотивам 
женского шоу-тренинга "На самом деле я умная, но живу, как дура" : [16+] 
/ Павел Раков. - Москва : АСТ, 2016 (Можайск (Моск. обл.)). - 245, [8] с. : 
ил. ; 22 см. - (Звезда тренинга). - 5000 экз. экз. - ISBN 978-5-17-090412-9 (в 
пер.) : Б. ц. 
 
13. вр2016 88/С249  аб 
Свияш, Александр Григорьевич.  

Улыбнись, пока не поздно : [12+] / Александр Свияш, Юлия Свияш. - 



Москва : АСТ, 2015 (Казань). - 375 с. : ил. ; 20 см. - 7000 экз. экз. - ISBN 
978-5-17-090464-8 : Б. ц. 
 
14. вр2016 88/С654  аб 
Сорока, Дмитрий.  

Жена-директор, или Грамотное управление семьей / [Д. Сорока]. - 
Москва : АСТ, 2015 (Ульяновск). - 284, [1] с. : ил. ; 22 см. - (Звезда 
тренинга). - 3000 экз. экз. - ISBN 978-5-17-093157-6 (в пер.) : Б. ц. 
 Авт. указан над вып. дан. 
 
15. вр2016 88/Ш973  аб 
Шустерман, Михаил Наумович. 

Новейшие приключения Колобка, или Наука думать для больших 
и маленьких : [развитие творческих способностей детей и взрослых с 
помощью ТРИЗ-Теории решения изобретательских задач : в 3 ч. : для 
детей] / М. Н. и З. Г. Шустерман ; [ил. М. В. Андриановой]. - Санкт-
Петербург : Весь 
Ч. 1. - 2015. - 153 с. : цв. ил. - (ТРИЗ). - 1200 экз. экз. - ISBN 978-5-9573-
2898-8 (в пер.) : Б. ц. 


