
Психология 
 

1. упр2019  88/Г180  аб 

Гамаюн, Элена.  
 Взгляни на меня. Найти, привлечь и выйти замуж : тренинг-практикум 

: [16+] / Элена Гамаюн. - Москва : РИПОЛ классик, 2018. - 156, [1] с. : ил. ; 22 

см. - (Энциклопедия женского счастья ; кн. 1). - 500 экз. - ISBN 

978-5-386-12208-9 (в пер.) : 120 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2019  88/Д629  аб 

Дойл, Лора.  
 Счастливая жена : как вернуть в брак близость, страсть и гармонию : 

[16+] / Лора Дойл ; [перевод с английского Т. О. Новиковой]. - Москва : 

Эксмо, 2018. - 301 с. ; 21 см. - (Бестселлер "New York Times"). - 4000 экз. - 

ISBN 978-5-04-095693-7 (в пер.) : 240 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2019  88/К360  аб 

Керби, Кэти.  
 Как не стать неидеальными родителями : юмористические зарисовки : 

руководство по воспитанию детей : [16+] / Кэти Керби ; [перевод с 

английского К. В. Банникова]. - Москва : Эксмо, 2018. - 350, [1] с. : ил. ; 18 

см. - (Мамасторис : ненравоучительные советы родителям из реальной 

жизни). - 3000 экз. - ISBN 978-5-699-96069-9 : 240 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2019  88/Н624  аб 

Никитина, Надежда Алексеевна.  
 Создай себя сам. Путь, длинною в жизнь / Надежда Никитина. - Москва 

: Маска, 2018. - 353 с. ; 22 см. - 500 экз. - ISBN 978-5-907051-63-8 (в пер.) : 

240 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2019  88/П120  аб 

упр2019   

Паевская, Валентина.  

 Детская ревность : особенности воспитания нескольких детей в семье : 

[12+] / Валентина Паевская. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2019. - 124, [1] с. : ил. 

; 25 см. - (Звезды психологии). - 10000 экз. - ISBN 978-5-222-31031-1 (в пер.) : 

120 р. 

Перейти в каталоги 

 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A185663994
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A281674801
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A568368596
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A780696289
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A012391139


6. упр2019  88/Ч164  аб 

Чалдини, Роберт.  
 Психология влияния : внушай, управляй, защищайся : [16+] / Роберт 

Чалдини ; [перевод с английского О. Епимахова]. - Москва : Эксмо, 2018. - 

407, [1] с. ; 22 см. - 3000 экз. - ISBN 978-5-04-091486-9 (в пер.) : 300 р. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

7. упр2019  51.2/Б901  аб 

Бубновский, Сергей Михайлович.  

 Боли в плече, или Как вернуть подвижность рукам ; Методика 

Бубновского: краткий путеводитель : 2 бестселлера в одной книге : [16+] / 

Сергей Бубновский. - [2-е изд.]. - Москва : Эксмо, 2018. - 314, [1] с. : ил. ; 21 

см. - (Здоровье позвоночника и суставов без лекарств). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-04-091421-0 (в пер.) : 240 р. 

Перейти в каталоги 

 

8. упр2019  51.2/Л502  аб 

Лесков, Иван Васильевич.  
 Книга от простуды : первый помощник родителей здорового малыша : 

[16+] / Иван Лесков. - Москва : Эксмо, 2019. - 222, [1] с. : ил. ; 19 см. - 

(Ребенок и уход за ним. Советы опытного ЛОРа). - Алф. указ.: с. 215-221. - 

2000 экз. - ISBN 978-5-699-91543-9 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

9. упр2019  51.2/М804  аб 

Моррис, Рэй.  
 Макияж. Красота, неподвластная времени : [16+] / Рэй Моррис ; 

[перевод с английского О. О. Фаррелл]. - Москва : Эксмо, 2018. - 186, [3] с. : 

ил. ; 27 см. - (Krasota. Макияж от профессионалов). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-04-089959-3 (в пер.) : 120 р. 

Перейти в каталоги 

 

10. упр2019  51.2/Н167  аб 

Нагоски, Эмили.  
 Как хочет женщина : мастер-класс по науке секса : [18+] / Эмили 

Нагоски ; перевод с английского Н. Брагиной, В. Степановой. - 4-е изд. - 

Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2019. - 329 с. : ил. ; 24 см. - 5000 экз. - 

ISBN 978-5-00117-815-6 : 240 р. 

Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A853075546
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A419283566
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A440414401
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A952784009
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A249110767

