
Психология 
 

1. упр2020 88/Б189  аб 

Байгужин, Денис.  
 До сих пор не замужем : [18+] / Денис Байгужин. - Москва : АСТ, 2020. 

- 185 с. : ил. ; 22 см. - (Психология обольщения). - 5000 экз. - ISBN 

978-5-17-116640-3 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2020 88/М975  аб 

Мэнсон, Марк.  

 Мужские правила : отношения, секс, психология : [16+] / Марк Мэнсон 

; перевод с английского [Г. Ястребова]. - Москва : Альпина Паблишер, 2020. - 

299 с. ; 20 см. - Библиогр.: с. 299. - 30000 экз. - ISBN 978-5-9614-3212-1. - 

ISBN 978-1-4637-5035-0 (англ.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2020 88/П681  аб 

Правдина, Наталия Борисовна.  
 Подсознание может все. Особенно у женщин : пробуди в себе богиню! 

: [16+] / Наталия Правдина. - Москва : Капитал, 2020. - 160 с. : ил. ; 22 см. - 

5000 экз. - ISBN 978-5-6040991-5-5 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2020 88/П704  аб 

Прах, Ляля.  
 Мужчины созданы, чтобы их... : [роман : 16+] / Ляля Прах. - Москва : 

АСТ, 2020. - 253, [1] с. : ил. ; 21 см. - 3000 экз. - ISBN 978-5-17-120858-5 (в 

пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2020 88/Ф883  аб 

Фридмуттер, Кимберли.  
 Сила позитивного мышления : используй энергию подсознания для 

счастливой жизни : [16+] / Кимберли Фридмуттер ; перевод с английского В. 

Черепанова. - Москва : Эксмо, 2020. - 302, [1] с. ; 22 см. - 3000 экз. - ISBN 

978-5-04-102165-8 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

6. упр2020 51.2/Б811  аб 

Бондарева, Татьяна Валентиновна.  
 Свои зубы навсегда : [16+] / Татьяна Бондарева. - Москва : Времена : 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A002884047
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A762291836
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A795573338
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A402269572
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A160928961


АСТ, 2020. - 204, [1] с. : ил. ; 22 см. - (Методики-хиты). - Библиогр.: с. 201 (10 

назв.). - 2000 экз. - ISBN 978-5-17-118703-3 (в пер.) : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

7. упр2020 51.2/Р243  аб 

Распопов, Геннадий Федорович.  
 Как вырастить экопродукты : все о здоровом питании от рождения до 

100 лет : [12+] / Геннадий Распопов. - Москва : Эксмо, 2020. - 287 с. : ил. ; 21 

см. - (Подарочные издания. Лучшие агрономы России). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-04-109184-2 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

8. упр2020 51.2/Ш514  аб 

Шестакова, Ангелина.  
 Массаж с головы до пяточек : волшебные мамины прикосновения для 

крепкого здоровья, сладкого сна и счастливой улыбки : [12+] / Ангелина 

Шестакова, Ольга Светашова. - Москва : АСТ : Прайм, 2020. - 350, [1] с. : ил. 

; 21 см. - (Секреты умных родителей). - 2000 экз. - ISBN 978-5-17-119218-1 (в 

пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A549301616
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A696037756
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A469650602

