
Психология 
 

1. упр2020 88/В168  аб 

Валяева, Ольга. 
 Исцеление женской души : в 2 т. / Ольга Валяева. - Москва : Валяевы и 

К. - ISBN 978-5-9500986-7-3. - Текст : непосредственный. 

 Т. 2. - 2020. - 515, [1] с. : цв.ил. - 5000 экз. - ISBN 978-5-9500986-6-6 (в 

пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2020 88/З.380  аб 

Захаренко, Марина Алексеевна.  
 Взгляд в подсознание: шаги к исцелению и осознанной жизни : [16+] / 

Захаренко М. А. - Москва : АСТ, 2020. - 223 с. ; 21 см. - (Книга+тренинг). - 

2000 экз. - ISBN 978-5-17-117978-6 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2020 88/М474  аб 

Мелия, Марина Ивановна.  
 Отстаньте от ребенка! : простые правила мудрых родителей : [16+] / 

Марина Мелия. - Москва : Эксмо, 2020. - 200, [1] с. ; 21 см. - 3000 экз. - ISBN 

978-5-04-114131-8 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2020 88/П140  аб 

Палагин, Павел.  
 Скорочтение на практике : как читать быстро и хорошо запоминать 

прочитанное : 12+ / Павел Палагин. - 6-е изд. - Москва : Манн, Иванов и 

Фербер, 2020. - 280 с. : ил. ; 22 см. - 2500 экз. - ISBN 978-5-00146-983-4 (в 

пер.) : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2020 88/Р163  аб 

Раевский, Дмитрий.  
 Про отношения : книга, которая перевернет ваше сознание : [6+] / 

Дмитрий Раевский, Анна Раевская. - Москва : Прондо [Бизнес], 2020. - 177, 

[1] с. : ил. ; 22 см. - 1000 экз. - ISBN 978-5-6043578-6-6 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

6. упр2020 88/Р193  аб 

Раков, Павел Александрович.  
 Сила женского притяжения : 16+ / Павел Раков. - Москва : Времена : 

АСТ, 2020. - 252, [2] с. ; 20 см. - (Психологический тренинг). - 2000 экз. - 

ISBN 978-5-17-116827-8 : 264 р. 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A158384131
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A531058518
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A375244333
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A721230219
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A044279773


Перейти в каталоги 

 

7. упр2020 88/С215  аб 

Сатья дас.  
 Нескучная детская психология : как общаться с ребенком, чтобы он вас 

и слушался, и слышал : 12+ / Сатья. - 2-е изд. - Москва : АСТ, 2020. - 240 с. : 

ил. ; 22 см. - (Нескучная психология). - 4000 экз. - ISBN 978-5-17-126703-2 (в 

пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

8. упр2020 51.2/Б189  аб 

Баймурадова, Седа Майрабековна.  
 Ab ovo : путеводитель для будущих мам: об особенностях женской 

половой системы, зачатии и сохранении беременности : [16+] / Седа 

Баймурадова при участии Е. Дониной, Е. Слуханчук. - Москва : Бомбора : 

Эксмо, 2020. - 190, [1] с. : ил. ; 21 см. - (Доктора рунета. О здоровье 

понятным почерком). - Алф. указ.: с. 188-191. - 3000 экз. - ISBN 

978-5-04-104112-0 (в пер.) : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

9. упр2020 51.2/М625  аб 

Минц, Лори.  

 Точка наслаждения : ключ к женскому оргазму : [18+] / Лори Минц ; 

перевод с английского В. Степановой. - 3-е изд. - Москва : Манн, Иванов и 

Фербер, 2020. - 283 с. : диагр. ; 24 см. - Библиогр.: с. 266-283. - Пер. изд. : 

Becoming cliterate / Laurie Mintz. - 3000 экз. - ISBN 978-5-00169-019-1 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

10. упр2020 51.2/М795  аб 

Мори Такуро.  
 Японский anti-age массаж : идеальное лицо за 5 минут в день : 

салонные техники массажа "Когао", не выходя из дома : [16+] / Такуро Мори 

; [перевела с японского П. Гуленок]. - Санкт-Петербург[и др.] : Питер : Питер 

Класс, 2020. - 125 с. : ил. ; 24 см. - (Японские советы). - 5000 экз. - ISBN 

978-5-00116-473-9 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

11. упр2020 51.2/П320  аб 

Пигулевская, Ирина Станиславовна.  
 Исцеляющее питание при вирусах : от гриппа до COVID-19 : 16+ / 

Ирина Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2020. - 254, [1] с. ; 20 см. - 

3000 экз. - ISBN 978-5-227-09192-5 : 252 р. 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A311910061
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A782744162
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A856913496
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A176102045
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A700038280


Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A404258468

