
Психология 

 

1. упр2019 88/Б912  аб 

Бурбо, Лиз.   
 Исцеление пяти травм : [16+] / Лиз Бурбо ; [перевод с французского И. 

Зайцевой]. - Москва : София, 2019. - 186, [2] с. : ил. ; 21 см. - (Слушай свое 

тело). - 5000 экз. - ISBN 978-5-906749-91-8 (в пер.) : 120 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2019 88/В387  аб 

Веста, Арина.   

 Бабьи сказки: не только для женщин / Арина Веста. - Москва : Велигор, 

2017. - 420 с. : ил. ; 21 см. - Библиогр.: с. 418-420. - 200 экз. - ISBN 

978-5-88875-462-7 : 300 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2019 88/М422  аб 

Медина, Джон.   

 Правила развития мозга вашего ребенка : что нужно малышу от 0 до 5 

лет, чтобы он вырос умным и счастливым : [16+] / Джон Медина ; [перевод с 

английского Ю. В. Рябининой]. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2018. - 409, [1] с. 

: ил. ; 21 см. - (Психология. Мозговой штурм). - Алф. указ.: с. 393-410. - 3000 

экз. - ISBN 978-5-699-63074-5 (в пер.) : 300 р. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

4. упр2019 51.2/Б901  аб 

Бубновский, Сергей Михайлович.   
 Что скрывают врачи? Главные секреты женского здоровья и красоты : 

двойное расследование : [16+] / Сергей Бубновский, Игорь Прокопенко. - 

Москва : Эксмо, 2019. - 283, [3] с. ; 21 см. - 8000 экз. - ISBN 

978-5-04-100772-0 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2019 51.2/К630  аб 

Комаров-Ермолов, Александр Игоревич.   
 Система упражнений для суставов после сна. Виргастика : 

(продолжение) : [12+] / Александр Комаров-Ермолов. - [Екатеринбург] : 

Издательские решения, 2019. - 199 с. : ил. ; 21 см. - ISBN 978-5-4496-5586-8 : 

120 р. 

Перейти в каталоги 
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http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A414943873


6. упр2019 51.2/К632  аб 

Комиссарова, Альбина.   
 Меняем пищевое поведение. Худеем вместе : [16+] / Альбина 

Комиссарова. - Москва : АСТ, 2019. - 207 с. : цв. ил. ; 22 см. - (Здоровье 

рунета). - 3000 экз. - ISBN 978-5-17-110585-3 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

7. упр2019 51.2/Р229  аб 

Раокриом.   
 Большая книга целительных трав. Магия ароматов / Раокриом. - 

Москва : Велигор, 2016. - 581, [5] с. : ил. ; 22 см. - 200 экз. - ISBN 

978-5-88875-435-1 (в пер.) : 360 р. 

Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A408071097
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A820221530

