
Психология 
 

1. упр2020 88/К566  аб 

Кови, Д. М. Р.  
 Смузи для счастья : 7 озарений, которые изменят твою жизнь : [12+] / 

Дэвид М. Р. Кови, Стефан М. Мардикс ; перевод с английского Э. И. 

Мельник. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2020. - 348, [2] с. ; 20 см. - (Бар на 

краю мечты). - 2000 экз. - ISBN 978-5-04-113258-3 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2020 88/Л244  аб 

Лапорт, Даниэлла.  
 Вы и есть гуру. Как перестать ждать чуда и понять, что с вами все в 

порядке : [18+] / Даниэлла Лапорт ; перевод с английского А. Цыганковой. - 

Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. - 268, [1] с. : портр. ; 23 см. - Пер. 

изд. : White hot truth. Clarity for keeping it real on your spiritual path from one 

seeker to another / Danielle Laporte. - 5000 экз. - ISBN 978-5-00146-871-4 : 264 

р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2020 88/Л478  аб 

Леонтьева, А. Ю.  
 Я верю, что тебе больно! : подростки в пограничных состояниях : [12+] 

/ Анна Леонтьева. - Москва : Никея, 2020. - 206 с. : портр. ; 21 см. - ISBN 

978-5-907307-02-5 (в пер.) : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2020 88/М363  аб 

Махмутова, Надежда Николаевна.  
 Мамочка, не кричи! : воспитание без крика и маминых истерик : [16+ / 

Н. Махмутова]. - Москва : Эксмо, 2020. - 251, [1] с. : ил. ; 21 см. - 5000 экз. - 

ISBN 978-5-04-113530-0 (в пер.) : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2020 88/М513  аб 

Меньшикова, Ксения Евгеньевна.  
 Хозяин места : духи места и хозяева земли, взаимодействие с миром 

природы, тотемы, домовые : 16+ / Меньшикова. - Москва : Центрполиграф, 

2020. - 179, [1] с. ; 20 см. - (Магия в вопросах и ответах). - 2500 экз. - ISBN 

978-5-227-09191-8 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

6. упр2020 88/Н480  аб 

Некрасов, Анатолий Александрович.  

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A901428153
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A309655995
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A127096484
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A572336027
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A161126055


 Сильная женщина, или Обопрись на мое плечо : 16+ / Анатолий 

Некрасов. - Москва : Центрполиграф, 2020. - 285 с. ; 20 см. - (Мастер 

психологии). - 2000 экз. - ISBN 978-5-227-09194-9 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

7. упр2020 88/О.134  аб 

Обердерфер, Дмитрий Яковлевич.  

 Как стать миллионером на одну зарплату : [для лиц старше 16 лет] / 

Дмитрий Обердерфер, Кирилл Кириллов. - Москва ; Тверь : Мартин, 2020. - 

219 с. : ил. ; 21 см. - 8800 экз. - ISBN 978-5-8475-1246-6 (в пер.) : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

8. упр2020 88/С386  аб 

Синсеро, Джен.  
 Не ной : вековая мудрость, которая гласит: хватит жаловаться, пора 

становиться богатым : [16+] / Джен Синсеро ; перевод с английского Гардт А. 

Н. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2020. - 255 с. ; 18 см. - (UnicornBook. 

Мега-бестселлеры в мини-формате). - 30000 экз. - ISBN 978-5-04-111779-5 : 

252 р. 

Перейти в каталоги 

 

9. упр2020 88/Х358  аб 

Хейл, Мэнди.  
 Single lady : как я сменила статус "в вечном поиске" на "свободна и 

счастлива" : [16+] / Мэнди Хейл ; [перевод с английского И. А. Крейниной]. - 

Москва : Бомбора : Эксмо, 2020. - 216, [1] с. ; 21 см. - 2000 экз. - ISBN 

978-5-04-109351-8 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

10. упр2020 88/Х689  аб 

Хогланд, Виктория.  
 Голландские дети спят всю ночь : [16+] / Виктория Хогланд ; 

предисловие и иллюстрации доктора Комаровского. - Москва : АСТ, 2020. - 

319 с., [8] л. цв. ил. ; 18 см. - (Мама инстаграма). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-17-110658-4 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

11. упр2020 88/Ш262  аб 

Шарма, Р. С.  

 Книга успеха от монаха, который продал свой "феррари" : [12+] / Робин 

Шарма ; [перевод Бродоцкой А., Полищук В.]. - Москва : АСТ, 2020. - 220, 

[1] с. ; 21 см. - (Шарма: уроки мудрости). - 1200 экз. - ISBN 

978-5-17-114901-7 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A925005943
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A889392579
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A567202794
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A287968051
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A563153234
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A835906836

