
Психология. Медицина 
 

1. упр2019 88/В144  аб 

Вайс, Елена.  
 Дневник твоей души. Просто. Буду. Счастливая : [16+] / Елена Вайс. - 

Москва : Эксмо, 2019. - 381, [1] с., [20] л. ил. : ил. ; 21 см. - (Книга 

ангел-хранитель). - 12000 экз. - ISBN 978-5-04-099084-9 (в пер.) : 240 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2019 88/Г563  аб 

Гнездилов, Андрей Владимирович.  

 Хрустальный город : терапевтические сказки / Доктор Балу (А. В. 

Гнездилов) ; [вступительная статья Т. Зинкевич-Евстигнеевой ; художник В. 

Лань]. - Санкт-Петербург ; Москва : Речь, 2019. - 446, [2] с. : ил. ; 18 см. - 

1500 экз. - ISBN 978-5-9268-2940-9 (в пер.) : 300 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2019 51.2/К475  аб 

Класе, Миа.  
 Как полюбить здоровую еду? : секреты скандинавов, которые помогут 

сделать полезную пищу любимым лакомством : [12+] / Миа Класе, Лина 

Нертбю Аурелл ; [перевод с шведского К. Е. Мурадян]. - Москва : Бомбора : 

Эксмо, 2019. - 189, [2] с. : ил. ; 22 см. - (ЗОЖ по-скандинавски). - Библиогр.: 

с. 188-190. - 3000 экз. - ISBN 978-5-04-094771-3 (в пер.) : 120 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2019 51.2/П320  аб 

Пигулевская, Ирина Станиславовна.  
 Кисломолочные продукты вкусные, целебные : готовим, едим, лечимся 

: [16+] / Ирина Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2019. - 318, [1] с. ; 20 

см. - (Продукты-целители). - 3000 экз. - ISBN 978-5-227-08299-2 : 240 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2019 51.2/С172  аб 

 Самое главное о хронических заболеваниях : [16+ / Агапкин С. Н.]. - 

Москва : Эксмо, 2019. - 348, [2] с. ; 21 см. - (О самом главном с Сергеем 

Агапкиным). - 3000 экз. - ISBN 978-5-04-099273-7 : 240 р. 

Перейти в каталоги 
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