
Психология 
 

1. упр2021 88/А810  аб 

Ари Малара.  

 Выбор fm. Ответ на самый главный вопрос : [легендарная методика : 

для детей : 6+] / Ари Малара. - Москва : Generazia, 2021. - 177, [14] с. : ил. ; 

21 см. - (Полезная книга). - 10000 экз. - ISBN 978-5-00166-262-4 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2021 88/А810  аб 

Ари Малара.  

 Выборляндия : страна решений, страна чудес : [для детей : 3+] / Ари 

Малара. - Москва : Generazia, 2021. - 107, [18] с. : ил. ; 21 см. - 10000 экз. - 

ISBN 978-5-00166-263-1 : 209 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2021 88/Б510  аб 

Берн, Эрик Леннард.  

 Люди, которые играют в игры : понять мотивы собственных и чужих 

поступков : [16+] / Эрик Берн ; [перевод с английского А. Грузберга]. - 

Москва : Бомбора : Эксмо, 2020. - 604 с. : ил. ; 22 см. - (Плюс 1 победа) 

(Мировой психологический бестселлер). - 4000 экз. - ISBN 978-5-699-90244-6 

: 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2021 88/Б976  аб 

Бэрроу, Карен.  

 Взрослая жизнь : лайфхаки для тех, кто начинает жить самостоятельно 

: [16+] / Карен Бэрроу, Тим Херрера, Кэррон Ског ; перевод с английского А. 

С. Богданова. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2021. - 221, [1] с. : цв.ил. ; 25 см. - 

3000 экз. - ISBN 978-5-04-113510-2 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2021 51.2/Е636  аб 

Енко, Ольга.  

 Тейпирование лица : омоложение во сне : [16+] / Ольга Енко. - Москва 

: АСТ, 2021. - 222, [1] с. : ил. ; 22 см. - (Звезда тренинга). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-17-120912-4 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

6. упр2021 88/К186  аб 

Камп, Питер.  

 Скорочтение : как запоминать больше, читая в 8 раз быстрее : [12+] / 

Питер Камп ; перевод с английского В. Кукушкиной. - 7-е изд. - Москва : 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A630221921
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A483112300
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A561595962
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A413113684
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A275648719


Манн, Иванов и Фербер, 2021. - 305, [2] с. : ил. ; 21 см. - (Классический 

самоучитель). - Пер. изд. : Breakthrough rapid reading / Peter Kump. - 3000 экз. 

- ISBN 978-5-00169-401-4 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

7. упр2021 88/М154  аб 

Макгонигал, Келли.  

 Сила воли : как развить и укрепить : [16+] / Келли Макгонигал ; 

перевод с английского К. Чистопольской. - 2-е изд. - Москва : Манн, Иванов 

и Фербер, 2021. - 372, [2] с. ; 18 см. - Библиогр. в примеч.: с. 337-373. - Пер. 

изд. : The willpower instinct / Kelly McGonigal. - 2000 экз. - ISBN 

978-5-00169-422-9 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

8. упр2021 88/М316  аб 

Маслова, Ирина.  

 Метод "Генезис". Полюби себя больше семьи и работы : [16+] / Ирина 

Маслова. - Москва : АСТ, 2021. - 319 с. : ил. ; 22 см. - (Матрица психологии). 

- 5000 экз. - ISBN 978-5-17-115576-6 (в пер.) : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

9. упр2021 88/М911  аб 

Мурашова, Екатерина Вадимовна.  

 Экзамен для родителей : [16+] / Екатерина Мурашова. - Изд. 2-е, испр. - 

Москва : Самокат, 2021. - 185, [1] с. : цв.ил. ; 24 см. - (Самокат для 

родителей). - 3000 экз. - ISBN 978-5-00167-055-1 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

10. упр2021 88/П300  аб 

Петрановская, Людмила Владимировна.  

 Что делать, если... : [для младшего школьного возраста : 0+] / Людмила 

Петрановская ; рисунки А. Селиванова. - Москва : АСТ, 2021. - 287 с. : цв.ил. 

; 29 см. - (Времена). - 7000 экз. - ISBN 978-5-17-078768-5 (в пер.) : 209 р. 

Перейти в каталоги 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A812773888
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A548064892
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A054665120
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A728563755
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A033846396

