
Психология 

 
1. упр2020 88/В197  аб 

Вастикова, Ольга.  
 Парень, ты просто космос! : как понравиться себе, ей и ее маме : 

знакомство, флирт и отношения : [16+] / Ольга Вастикова. - Москва : АСТ, 

2020. - 252, [2] с. : ил. ; 22 см. - (Умный тренинг, меняющий жизнь). - 2000 

экз. - ISBN 978-5-17-114424-1 (в пер.) : 263 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2020 88/И165  аб 

Ибука Масару.  
 После трех уже поздно : [0+] / Масару Ибука ; перевод с английского 

Н. А. Перовой ; с предисловием Макото Ибуки. - Изд. 9-е, испр. - Москва : 

Альпина нон-фикшн, 2020. - 223 с. : цв. ил. ; 18 см. - 10000 экз. - ISBN 

978-5-91671-826-3. - ISBN 978-0-72-214873-0 : 263 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2020 88/П581  аб 

Попова, Елена Евгеньевна.  
 Укутанное детство : не прячьте детей от жизни : [12+] / Елена Попова. - 

Москва : Никея, 2020. - 222, [1] с. ; 19 см. - ISBN 978-5-907202-75-7 (в пер.) : 

253 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2020 88/Т394  аб 

Тигелаар, Марк.  
 Как читать, запоминать и никогда не забывать : [16+] / Марк Тигелаар ; 

перевод с английского Н. Мартыновой. - 2-е изд. - Москва : Манн, Иванов и 

Фербер, 2020. - 189, [1] с. : ил. ; 17 см. - Библиогр.: с. 179-183. - Библиогр. в 

примеч.: с. 188-190. - 3000 экз. - ISBN 978-5-00146-502-7 : 253 р. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

5. упр2020 51.2/Г519  аб 

Гичев, Юрий.  
 Фудхакинг. Почему мы любим вредное, смеемся над полезным, а едим 

искусственное : 16+ / Юрий Гичев. - Санкт-Петербург[и др.] : Питер : 

Прогресс книга, 2020. - 236, [2] с. ; 23 см. - 8000 экз. - ISBN 

978-5-4461-1608-9 (в пер.) : 263 р. 

Перейти в каталоги 
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6. упр2020 51.2/М994  аб 

Мясников, Александр Леонидович.  
 Никто, кроме нас : помощь настоящего врача для тех, кто старается 

жить : [12+] / Александр Мясников. - Москва : Эксмо, 2020. - 302 с. ; 25 см. - 

(Программа оздоровления нации "Пора лечиться правильно"). - Библиогр.: с. 

298-299 (14 назв.). - 8000 экз. - ISBN 978-5-04-108787-6 (в пер.) : 253 р. 

Перейти в каталоги 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802020%2A099756027

