Ilcuxonocus
1. ynp2019 88/1'680 aod
I'opa, Erop.
B3peiB mpinienus : [18+] / Erop lN'opa. - Mocksa : Bpemena : ACT, 2019. -
189, [2] c. ; 22 cMm. - (3Be3na coriceTu. Ilogapounoe nznanue). - 4000 sx3. - ISBN
978-5-17-114546-0 (B mep.) : 120 p.
IlepeliTi B KaTaJ0IH

2. ynp2019 88/1'949 ad
I'ynra, Mpunaa Kymap.

Kak ObITh cyacTnuBbIM : 128 cOBETOB, KaK XUTh B JIOOBH M TapMOHHH :
[12+] / Mpunan Kymap I'ynra ; [mepeBon c¢ anrmmiickoro T. O. HoBukoBoii]. -
Mockga : bom6opa : Dkcmo, 2019. - 297 ¢. : ui. ; 21 cM. - (MupoBoii 6ectcenep).
- 3000 7x3. - ISBN 978-5-04-101516-9 (B miep.) : 180 p.
IlepeiiT B KaTAJ0I'H

3. ynp2019 88/E804 ad
EpmoBa, OHera AjiekcaHIpoOBHA.

Uyneca B nagomkax : [y nereit : 6+] / Onera EpmoBa ; [wutocTpaTop
H.-M. IOpseBHa ['puropseBa]. - [ExarepunOypr] : M3narensckue pemenus, 2018.
- 143, [1] c. : m. ; 21 cm. - ISBN 978-5-4490-5689-4 : 120 p.

IlepeiiTH B KaTAJI0TH

4, ynp2019 88/3.633 a6
3unkeBu4-EBcTurneeBa, Tarbsina /ImurpueBHa.

Muccust cuacTiauBas KEHIIWHA : KHUTa-KamepTtoH : [16+] / TaresnHa
3unkeBud-EBcTUTrHEeBa. - MockBa : Bpemena : ACT, 2019. - 318, [1] c. ; 21 cwm. -
(ITcuxonorus pynera). - 1500 3x3. - ISBN 978-5-17-116293-1 : 240 p.

IlepeiiT B KATAJIOIU

S. ynp2019 88/K260 ab
Kapnaues, /IMmuTpuii.

Kak natb pebenky Bce 0e3 aeHer u cBsizei : [16+] / Amutpuii Kapnaues. -
Mocksa : Okemo, 2019. - 270 c. : un. ; 21 cM. - (Baby boom! Jly4mne kauru asns
poauTteneit). - 5000 sk3. - ISBN 978-5-04-099693-3 (B niep.) : 180 p.

IlepeiiTH B KATAJIOIU

6. ynp2019 88/K604 ad
Koanannc, Tum.

JKuBu Kak JI€HHBEN : YPOKH MEIUTENHHOTO TO(GUTHU3MA OT CaMbIX
CYACTIMBBIX co3aannii Ha 3emie : [16+] / Tum KomnmmHe ; [mepeBo1 ¢ aHTJIMIICKOTO
["apaT A.]. - Mocksa : Dkcemo, 2019. - 126, [2] c. : wi. ; 20 cMm. - 2000 k3. - ISBN
978-5-04-101670-8 (B mep.) : 120 p.

IlepedTH B KaTAJ10TH
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1. ynp2019 88/0.967 a6
Omwo.

B mowuckax cnoxkoiictBus : [16+] / Omo ; [mepeBoa c aHriauiickoro B.
[Mukanosa]. - Cankr-IletepOypr : Becb, 2019. - 170 c. ; 22 cm. - (Omio-kinaccuka).
- 600 7k3. - ISBN 978-5-9573-3496-5 (B mep.) : 120 p.

IlepedTH B KaTAJ10TH

8. ynp2019 88/C140 adb
Capneru, Xaouo.
JleTokc aymu u Temna : aBTopckas metonuka "lIpoOyxkaeHue ocosHaHHOCTH"
12 maroB K OOpEeTeHHI0O HOBOW JHEPruM, JyXOBHOW pealu3alud |
AMOIIMOHAIBHOMY HCLEJEHUIO : [KaK M30aBUTHCS OT 3MOLIMOHAIBHOIO MyCOpa U
YCTPaHUTh NPHUYMHBI OOJIE3HEH : MPAKTHKHU, TECThl, peuentsl : 16+] / Xadbub
Caperu ; [mepeBoa ¢ anrimiickoro A. ®omunoii| ; npeauciosue I'. IbaTpoy. -

MockBa : bombopa : DOkcemo, 2019. - 317 ¢ ; 22 cm. -
(Mindfulness/Oco3nannocts). - 2000 3k3. - ISBN 978-5-04-095859-7 (B mep.) :
240 p.

IlepeiiTu B KATAJOTH

9. ynp2019 88/C215 ab
Carba nac.

Jlopora x cuactinuBoit cembe : [16+] / Caths. - Mocksa : ACT, 2019. - 282,
[2] c.; 21 cm. - (Bensr. Hacnemue). - 4000 sk3. - ISBN 978-5-17-114640-5 (B mep.)
: 180 p.
IlepeiiTy B KAaTAJIOIU

10.  ynp2019 88/C301 a6
CemenuxuH, /leanc BaagumupoBuy.

7 BompocoB yesnoBedecTBY : [16+] / Jennc CemenuxuH. - Mockpa : ACT,
2019. - 429, [2] c. ; 22 cm. - (3Bezma YouTube). - 4000 »k3. - ISBN
978-5-17-113128-9 (B mep.) : 300 p.

IlepedTH B KATAJIOIH

11.  ynp2019 88/C467 a6
CxypuxuH, Asiekceir MuxanjioBud.

My»CKOM B3IJI5]1 HA OTHOLICHUS : KaK OTIYCTUTh MPOILIOE U HAYaTh HOBYIO
*KU3Hb : [16+] / Anekceit CkypuxuH. - Mockga : Okemo, 2019. - 302, [1] c. : un. ;
22 cMm. - 8000 »k3. - ISBN 978-5-04-104427-5 (8 mep.) : 240 p.

IleperTH B KAaTAJOIH

12.  ynp2019 88/X285 a6
XaunkeBu4, Beponuka.

OTtHomenus Beiciiero nunotaxka : [18+] / Beponuka XarkeBud. - Mocksa :
Sautyc, 2019. - 195 ¢. : un. ; 21 em. - 100 sx3. - ISBN 978-5-00149-085-2 : 120 p.
IlepeiTH B KaTAJI0TH
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13.  ynp2019 88/X285 a6
XaunkeBu4, Beponuka.

[TyTemecTBue kK camorno3HaHuio : [6+] / Beponuka XarkeBud. - Mocksa :
Onuryc, 2019. - 111 c. : mBwmi. ; 30 cm. - (Beponmka XankeBuu : BX.
Tpanchopmanus) (Jerckas ncuxomorus). - 200 sx3. - ISBN 978-5-00149-107-1 (B
nep.) : 120 p.

IlepeldTH B KaTAJI0TH

14.  ynp2019 88/9771 ad
Jpukcon, Tomac.

Kpyrom opnu mncuxomarbl : KTO OHU TaKM€ M KakK HE MOJJaBaThCAd MX
ManunyianusMm : [16+] / Tomac Opukcon ; [mepeBoa c anrimiickoro lO.
Cnupunoii]. - Mocksa : bombopa : Dkemo, 2019. - 252, [1] c. ; 25 cm. - And.
yka3.: ¢. 250-253. - 4000 sk3. - ISBN 978-5-04-101886-3 (B nep.) : 180 p.
IlepelTH B KaTAJI0TH

Meouuuna

15.  ynp2019 51.2/A233 a6
Arankus, Cepreiit Huxo/siaesuu.

Camoe ri1aBHOE 0 HaCMOpKe, Kanuie u oOpouxute : [16+] / Cepreit Arankus.
- Mocksa : Okxcemo, 2019. - 188, [1] c. ; 20 cm. - (O camom rmaBHOM). - 5000 3K3. -
ISBN 978-5-04-102568-7 : 120 p.
IlepeiiTH B KaTAJI0TH

16. ynp2019 51.2/A233 a6
Arankun, Cepreii HukosaeBuu.

Camoe riaBHOE 0 cTpecce, Bo3pacte u HepBax : [16+] / Cepreii AramnkuH. -
Mockaa : Okcmo, 2019. - 220, [1] ¢. ; 20 cM. - (O camom riaaBHOM). - 5000 3Kk3. -
ISBN 978-5-04-102192-4 : 180 p.

IlepeiiTy B KAaTAJIOIU

17.  ynp2019 51.2/M820 ab
MockaJjieB, Anekceid AJeKCaHAPOBHY.

DHIUKIIONEIUS TOJITON U 30pOBOM ku3HM : [16+] / Anekcelr Mockanes. -
Mockaa : Dkemo, 2019. - 462, [1] c. : un. ; 25 cm. - bubmuorp.: ¢. 331-337 (85
Ha3B.). - 3000 k3. - ISBN 978-5-04-102932-6 (B niep.) : 300 p.

IlepelTH B KaTAJI0TH

18. ymp2019 51.2/X823 ab

Xopomo 3a nATbAecAT : 33 UCTOPUM KEHIIUH U MY>KYMH, KOTOpbIE Ha
COOCTBEHHOM INpuMeEpe JoKazaiu, 4to ¢ 50 Terneppr HAUMHAETCS CaMOE€ JIydllee
Bpems B xxu3HH / [TexcThl: T. XpoutoBa, B. SIkoBneB]. - MockBa : YHuBepcurer
"Cuneprus", 2019. - 254 c. : uB.mi. ; 29 cMm. - (Bo3pact cyacTes : HPOEKT
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Bnagumupa fkosnea). - 1500 sk3. - ISBN 978-5-4257-0431-3 (B mep.) : 180 p.
IlepeldTH B KaTAJ10TH
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