
Психология 

 

1. упр2019 88/Б120  аб 

Байгужин, Денис.  
 Охота на миллионера : [18+] / Денис Байгужин. - Москва : АСТ, 2019. - 

221, [1] с. ; 22 см. - (Психология обольщения). - 5000 экз. - ISBN 

978-5-17-116641-0 (в пер.) : 180 р. - Текст : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2019 88/Б688  аб 

Блект, Рами.  

 Восточная психология : 16+ / Рами Блект. - Москва : АСТ, 2019. - 312, 

[2] с. ; 21 см. - (Лучшие психологические практики). - 2000 экз. - ISBN 

978-5-17-098181-6 (в пер.) : 240 р. - Текст : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2019 88/Д534  аб 

Дмитриева, Виктория Дмитриевна.  

 Это же любовь! : книга, которая помогает семьям / Вика Дмитриева. - 

Москва : Эксмо, 2019. - 300 с. ; 21 см. - 12000 экз. - ISBN 978-5-04-100785-0 

(в пер.) : 180 р. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2019 88/К480  аб 

Клеверин, Андрей.  
 Ей о нем : узнать, понять и стать счастливой : [16+] / Андрей Клеверин. 

- Москва : Эксмо, 2019. - 365, [2] с. : ил. ; 21 см. - 5000 экз. - ISBN 

978-5-04-103455-9 (в пер.) : 240 р. - Текст : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2019 88/О.570  аб 

Омаров, Курбан Омарович.  
 Откровения мужчины : о том, что может не понравиться женщинам : 

[16+] / Курбан Омаров. - Москва : Эксмо, 2019. - 206 с. ; 21 см. - 13000 экз. - 

ISBN 978-5-04-104414-5 : 180 р. - Текст : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

6. упр2019 88/П824  аб 

Проскурякова, Т. В.  
 Дельфин в каждом из нас / Татьяна Проскурякова. - Новосибирск : [б. 

и.], 2017. - 52 с. : ил. - 1000 экз. - ISBN 978-5-94520-099-9 : 60 р. - Текст : 

непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A060473526
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A263480358
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A390263245
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A178493844
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A649079981
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A105062031


7. упр2019 88/Р193  аб 

Раков, Павел Александрович.  
 50 правил умной дуры : [16+] / Павел Раков. - Москва : АСТ, 2019. - 

190, [1] с. : ил. ; 20 см. - (Психологический тренинг). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-17-115979-5 : 120 р. - Текст : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

8. упр2019 88/Х358  аб 

Хейг, Мэтт.  
 Планета нервных : как жить в мире процветающей паники : [16+] / 

Мэтт Хейг ; перевод с английского О. Беляковой. - Москва : Лайвбук, 2019. - 

333, [1] с. ; 20 см. - 5000 экз. - ISBN 978-5-907056-29-9 : 240 р. - Текст : 

непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

9. упр2019 51/2/Б795  аб 

Болотов, Борис Васильевич.  
 Истины Болотова. Рак можно победить : 16+ / Б. Болотов, Г. Погожев. - 

Санкт-Петербург [и др.] : Питер : Питер Класс, 2019. - 221, [1] с. ; 20 см. - 

(Медицина Болотова : МБ) (Жизнь по Болотову). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-00116-327-5 : 180 р. - Текст : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

10. упр2019 51.2/Б930  аб 

Бутенко, Виктория.  
 Зелень для жизни : реальная история оздоровления : 16+ / В. Бутенко. - 

Санкт-Петербург : Питер : Питер Класс, 2020. - 185, [1] с. ; 20 см. - (Без 

таблеток.ru). - Библиогр.: с. 183-186. - Библиогр. в примеч.: с. 176-182. - 3000 

экз. - ISBN 978-5-00116-158-5 : 120 р. - Текст : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

11. упр2019 51.2/Б930  аб 

Бутенко, Виктория.  
 Рецепты зеленых коктейлей для России : 16+ / Виктория Бутенко. - 

Санкт-Петербург [и др.] : Питер : Питер Класс, 2020. - 191 с. : ил. ; 20 см. - 

(Без таблеток.ru). - 3000 экз. - ISBN 978-5-906417-87-9 : 120 р. - Текст : 

непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

12. упр2019 51.2/Б930  аб 

Бутрий, Сергей Александрович.  

 Современные родители : все, что должны знать папа и мама о здоровье 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A894722004
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A083716876
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A670718148
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A743116959
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A522722053


ребенка от рождения до 10 лет : [12+] / Сергей Бутрий. - Москва : Эксмо, 

2019. - 284, [1] с. : ил. ; 22 см. - Указ. наиболее частых заболеваний и 

лекарств: с. 277-285. - 5000 экз. - ISBN 978-5-04-098643-9 (в пер.) : 180 р. - 

Текст : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

13. упр2019 51.2/Л368  аб 

Левитан, Евгения.  
 ХЗ-хорошо знаем как похудеть : [подбери ключ к своему организму] / 

Евгения Левитан. - Москва : Эксмо, 2019. - 268 с. : цв. ил. ; 20 см. - 5000 экз. - 

ISBN 978-5-04-098078-9 : 180 р. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

14. упр2019 51.2/П320  аб 

Пигулевская, Ирина Станиславовна.  
 Лечебные комнатные растения : топ-20 лекарей с вашего подоконника : 

16+ / Ирина Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2019. - 317, [2] с., [8] л. 

цв. ил. : ил. ; 20 см. - (Хозяйка-всезнайка). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-227-08817-8 : 240 р. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

15. упр2019 51.2/Р837  аб 

Ружье, Янн.  
 Натуральные обезболивающие : снятие боли при помощи натуральных 

лекарственных средств и упражнений / Янн Ружье, Мари Боррель ; перевод с 

английского А. Блейз. - Москва : Энигма, 2019. - 127, [1] с. : цв. ил. ; 21 см. - 

Алф. указ.: с. 126-128. - 3000 экз. - ISBN 978-5-94698-288-7 : 120 р. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A177220986
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A130150662
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A399910456
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A219711890

