
Психология, медицина 

 

1. вр2018 

51.2/Б930  аб 

Бутакова, Ольга.  
 Все тайны воды для идеального здоровья : 

[12+] / Ольга Бутакова. - Москва : Времена : 

АСТ, [2018]. - 223 с. : ил. ; 22 см. - 

(Методики-хиты). - 2000 экз. - ISBN 

978-5-17-107008-3 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

2. вр2018 

51.2/Б930  аб 

Бутера, Роберт.  
 Йога-антистресс : мягко успокаивает, 

снимает тревогу : [16+] / Роберт Бутера, Эрин 

Байрон, Стаффан Элгелид ; [перевод с англ. Е. 

Спириду]. - Москва : Бомбора : Э, 2018. - 315 с. 

: ил. ; 25 см. - (Йогалогия). - Библиогр.: с. 

308-309. - 2000 экз. - ISBN 978-5-699-98160-1 (в 

пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

3. вр2018 

51.2/З.177  аб 

Зайцев, Владимир Михайлович.  
 Детский ЛОР : как защитить здоровье 

ушек, носика и горлышка : [16+] / Владимир 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A765743502
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A845387421


Зайцев. - Москва : Э, 2018. - 220, [1] с. ; 21 см. - 

(Здоровье ребенка : справочник для мам и пап). 

- 3000 экз. - ISBN 978-5-04-090790-8 (в пер.) : Б. 

ц. 

Перейти в каталоги 

 

4. вр2018 

88/З.782  аб 

Зогай, Идриз.  
 Minne, или Память по-шведски : методика 

знаменитого тренера по развитию памяти : [6+] / 

Идриз Зогай ; [пер. с швед. А. Карпухиной]. - 

Москва : Бомбора, 2018. - 190 с. : ил. ; 21 см. - 

(Хюгге. Уютные книги о счастье). - 5000 экз. - 

ISBN 978-5-04-089772-8 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

5. вр2018 

51.2/С560  аб 

Советов, Михаил.  

 Еда по законам природы. Путь к 

естественному питанию : [16+] / Михаил 

Советов. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 

2018. - 243, [3] с. : ил. ; 21 см. - (Советы врача). - 

4000 экз. - ISBN 978-5-00116-086-1 (в пер.) : Б. 

ц. 

Перейти в каталоги 

 

6. вр2018 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A262083869
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A348560713
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A512852908


51.2/У650  аб 

Уотерстон, Э. Д. Р.  
 Ваша библия ухода за ребенком. От нуля 

до трех лет : [16+ / Уотерстон Т. ; пер. с англ. 

Анваер А.]. - [Москва : АСТ, 2018]. - 398 с. : цв. 

ил. ; 27 см. - (Мать и дитя: подарочное издание). 

- 3000 экз. - ISBN 978-5-17-095392-9 (в пер.) : Б. 

ц. 

Перейти в каталоги 

 

7. вр2018 

88/Ф517  аб 

Филатова, Надежда.  

 Секрет современной Золушки : книга 

девушки, выбирающей счастье : [12+] / Надежда 

Филатова. - Москва : Прайм : АСТ, [2018]. - 281 

с. ; 22 см. - (Умный тренинг, меняющий жизнь). 

- 2000 экз. - ISBN 978-5-17-106220-0 (в пер.) : Б. 

ц. 

Перейти в каталоги 

 

8. вр2018 

51.2/Ч512  аб 

Чеснова, Ирина Евгеньевна.  
 Я стала мамой : [ваш малыш от рождения 

до 3 лет : 16+] / Ирина Чеснова. - Москва : АСТ, 

[2018]. - 287 с. : цв. ил. ; 26 см. - 3000 экз. - 

ISBN 978-5-17-089980-7 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A795307029
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A763453978
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A072529580

