
Психология, медицина 

 

1. вр2018 

88/Б877  аб 

Бретт, Регина.  
 Бог никогда не моргает : 50 уроков, 

которые изменят твою жизнь : [16+] / Регина 

Бретт ; [пер. с англ. И. Соколовой]. - Москва : Э, 

2018. - 348, [2] с. ; 21 см. - (Волшебные 

конфетти. Добрые книги для счастливого года). 

- 3000 экз. - ISBN 978-5-04-089901-2 (в пер.) : Б. 

ц. 

Перейти в каталоги 

 

2. вр2018 

88/В429  аб 

Виилма, Лууле.  
 Прислушайтесь к своему лучшему другу - 

слушайте свое тело : [12+] / Лууле Виилма ; 

[пер. с эст. И. Рююдья]. - Москва : АСТ, [2018]. 

- 287 с. ; 21 см. - (Целительная энергия 

Виилмы). - 3000 экз. - ISBN 978-5-17-106324-5 : 

Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

3. вр2018 

88/К288  аб 

Кастанеда, Карлос.  
 Магические пассы : [практическая 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A560391857
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A566379439


мудрость шаманов Древней Мексики : 16+: пер. 

с англ.] / Карлос Кастанеда. - Москва : София, 

2017. - 287 с. : ил. ; 20 см. - 4000 экз. - ISBN 

978-5-906749-52-9 : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

4. вр2018 

51.2/К630  аб 

Комаровский, Евгений Олегович. 
 Справочник здравомыслящих родителей / 

Е. О. Комаровский. - Москва : Э 

 Ч. 1 : Рост и развитие. Анализы и 

обследования. Питание. Прививки. - [2017]. - 

395 с. : ил. - (Библиотека доктора 

Комаровского). - Библиогр.: с. 376-379. - Предм. 

указ.: с. 380-395. - 7025 экз. - ISBN 

978-5-85597-123-1 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

5. вр2018 

88/Л641  аб 

Литвак, Михаил Ефимович.  
 Брак по расчету? : практическое пособие 

по построению счастливой семьи : [16+] / М. Е. 

Литвак, В. В. Чердакова. - Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2018. - 408 с. : ил. ; 21 см. - 

(Психологический практикум). - Библиогр.: с. 

399-401. - 3000 экз. - ISBN 978-5-222-29293-8 (в 

пер.) : Б. ц. 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A494781912
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A565045300


Перейти в каталоги 

 

6. вр2018 

51.2/М197  аб 

Малоземов, Сергей Александрович.  
 Технология бессмертия : портят ли наше 

здоровье Wi-Fi и сотовые телефоны? выхлопы, 

излучения, микробы-как защититься? как мы 

становимся киборгами? : [16+] / Сергей 

Малоземов. - Москва : Э, 2017. - 251, [1] с. : ил. ; 

21 см. - 10000 экз. - ISBN 978-5-04-089767-4 (в 

пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

7. вр2018 

88/М822  аб 

Москвина, Светлана Серафимовна.  
 Полезная книга для подростков : [12+] / 

Москвина С. С. - [Киров : [б. и.], 2017]. - 143 с. : 

ил. ; 20 см. - Библиогр.: с. 142. - 1000 экз. - ISBN 

978-5-85271-668-2 : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

8. вр2018 

88/М979  аб 

Мэтьюз, Эндрю.  

 Живи легко! : как обрести счастье и 

добиться успеха в любви : [16+] / Эндрю 

Мэтьюз ; [перевод с англ. Д. Куликова]. - 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A065536392
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A586295512
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A857851304


Москва : ОДРИ, 2017. - 206 с. : ил. ; 22 см. - 

(Идеальная жена). - 2000 экз. - ISBN 

978-5-699-95928-0 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

9. вр2018 

51.2/М994  аб 

Мясников, Александр Леонидович.  
 Энциклопедия доктора Мясникова о 

самом главном : [12+] / Александр Мясников. - 

Москва : Э, 2017. - 351 с. ; 27 см. - (О самом 

главном с доктором Мясниковым). - Предм. 

указ.: с. 350-351. - 5000 экз. - ISBN 

978-5-699-80950-9 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

10. вр2018 

88/Н141  аб 

Набокова, Ника.  
 В постели с твоим мужем : записки 

любовницы : женам читать обязательно! : [18+] 

/ Ника Набокова. - Москва : Прайм : АСТ, 

[2018]. - 286, [1] с. ; 22 см. - (Psychology 

KnowHow). - 15000 экз. - ISBN 

978-5-17-100221-3 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

11. вр2018 

51.2/Н806  аб 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A859684737
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A949480145
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A111336012


Нольден, Аннетте.  

 Беременность день за днем : 

книга-консультант от зачатия до родов : [16+] / 

Аннетте Нольден, Франц Кайнер ; [пер. с нем. 

М. И. Виноградовой]. - Москва : Э, 2017. - 380, 

[1] с. : ил. ; 25 см. - (Ребенок и уход за ним). - 

Библиогр.: с. 365-366. - Алф. указ.: с. 375-381. - 

2000 экз. - ISBN 978-5-04-089806-0 (в пер.) : Б. 

ц. 

Перейти в каталоги 

 

12. вр2018 

88/О.570  аб 

Ом, Дарья.  
 Аскеза : счастье в минимализме : [16+] / 

Дарья Ом. - Москва : Времена : АСТ, [2018]. - 

207 с. : ил. ; 21 см. - (Книга-тренд). - 3000 экз. - 

ISBN 978-5-17-104275-2 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

13. вр2018 

88/Х353  аб 

Хей, Л. Л.  
 Книга женского счастья. Все, о чем 

мечтаю : [16+] / Луиза Хей ; [пер. с англ. 

Модзелевской М. П. и др.]. - Москва : Эксмо, 

2017. - 1005, [1] с. : ил. ; 27 см. - (Мировой 

бестселлер) (Луиза Хей. Бестселлеры). - 3000 

экз. - ISBN 978-5-699-99637-7 (в пер.) : Б. ц. 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A260690107
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D0%B2%D1%802018%2A639780857


Перейти в каталоги 

 

14. вр2018 

88/Э399  аб 

Экман, Пол.  
 Узнай лжеца по выражению лица : [16+] / 

Пол Экман, Уоллис Фризен ; [пер. с англ. В. 

Кузин]. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2018. 

- 315 с. : ил. ; 18 см. - (Психология. The best). - 

3500 экз. - ISBN 978-5-4461-0472-7 : Б. ц. 

Перейти в каталоги 

 

15. вр2018 

51.2/Э855  аб 

Эсмонд-Уайт, Миранда.  
 Верни себя к жизни : как избавиться от 

хронической боли за 15 минут в день : [12+] / 

Миранда Эсмонд-Уайт ; [пер. с англ. Собакиной 

И. А. и др.]. - Москва : Эксмо, 2017. - 303, [1] с. 

: ил. ; 22 см. - (Лучшие мировые методики 

здоровья). - Библиогр.: с. 303-304. - 4000 экз. - 

ISBN 978-5-699-97502-0 (в пер.) : Б. ц. 

Перейти в каталоги 
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