
Психология 
 

1. упр2019 88/Г788  аб 

Грачева, Маргарита.  
 Счастлива без рук : реальная история любви и зверства : [16+] / 

Маргарита Грачева в соавторстве с И. Шейкиной. - Москва : Комсомольская 

правда, 2020. - 175 с., [16] л. цв. ил. ; 22 см. - 4000 экз. - ISBN 

978-5-4470-0388-3 (в пер.) : 253 р. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2019 88/К987  аб 

Кэри, Танит.  
 О чем думает ребенок? : детская психология для современных 

родителей : 12+ / Танит Кэри при участии А. Радкин ; перевод с английского 

Д. Шалаевой. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2019. - 256 с. : ил. ; 24х21 

см. - (МИФ. Детство). - Библиогр.: с. 246-249. - 5000 экз. - ISBN 

978-5-00146-268-2 (в пер.) : 253 р. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2019 88/Л554  аб 

Ливенцова, Нина.  
 Азбука послушания : почему наказания не помогают и как говорить с 

ребенком на его языке : [16+] / Нина Ливенцова. - Москва : Бомбора : Эксмо, 

2019. - 300 с. : ил. ; 21 см. - (Мама online. Книги для современных родителей). 

- Библиогр.: с. 301. - 4000 экз. - ISBN 978-5-04-101658-6 (в пер.) : 253 р. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2019 88/М474  аб 

Мелия, Марина Ивановна.  
 Отстаньте от ребенка! : простые правила мудрых родителей : [16+] / 

Марина Мелия. - Москва : Эксмо, 2019. - 200, [1] с. ; 21 см. - 15000 экз. - 

ISBN 978-5-04-105883-8 : 253 р. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2019 88/Н380  аб 

 Не беспокойся, будь счастлив : руководство для детей, как справиться 

с тревогой : [для младшего школьного возраста : 0+ / Поппи О'Нил ; перевод 

с английского А. А. Ткачевой]. - Москва : Аванта : АСТ, 2019. - 139, [2] с. : 

ил. ; 21 см. - (Психологические активити для детей). - 2000 экз. - ISBN 

978-5-17-111246-2 : 253 р. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A873759056
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A918283439
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A931094132
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A779322502
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A803922718


6. упр2019 88/Р582  аб 

Роберсон, Блайт.  
 Как встречаться с парнями, если ты их ненавидишь : [16+] / Блайт 

Роберсон ; перевод с английского Ляховой А. - Москва : Эксмо, 2019. - 317 с. 

; 22 см. - 3000 экз. - ISBN 978-5-04-105059-7 (в пер.) : 253 р. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

7. упр2019 88/Х200  аб 

Хара, Дмитрий.  
 Сияние. # Любовь без условностей : [18+] / Дмитрий и Валентина Хара. 

- Москва : Прайм : АСТ, 2019. - 712, [6] с. ; 22 см. - (Жизнь на Maximum). - 

8000 экз. - ISBN 978-5-17-111139-7 (в пер.) : 301 р. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

8. упр2019 51.2/Н577  аб 

Неумывакин, Иван Павлович.  
 Баня : лечебный эффект : мифы и реальность : [16+] / И. П. 

Неумывакин. - Москва ; Санкт-Петербург : ДИЛЯ, 2019. - 217, [1] с. ; 20 см. - 

Библиогр.: с. 214-215 (17 назв.). - 2000 экз. - ISBN 978-5-88503-313-8 : 263 р. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

9. упр2019 51.2/У378  аб 

Уинтерс, Наша.  
 Тело может! : как контролировать, лечить и предотвращать рак : 16+ / 

Наша Уинтерс, Джесс Келли ; перевела с английского Н. Болдырева. - 

Санкт-Петербург [и др.] : Питер : Прогресс книга, 2020. - 367, [1] с. ; 24 см. - 

(New Med). - 4000 экз. - ISBN 978-5-4461-1329-3 : 253 р. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

Перейти в каталоги 

 

10. упр2019 51.2/Ц979  аб 

Цэнь Юйфэн.  

 Глубокое дыхание Цигун против болезней : современное руководство 

по древней методике исцеления : 12+ / Цэнь Юйфэн, Лун Юнь ; [послесловие 

И. Петрушкина]. - Москва : Эксмо, 2019. - 303, [1] с. : ил. ; 21 см. - (Народная 

медицина Востока) (Главные секреты медицины Востока). - Библиогр.: с. 304 

(11 назв.). - 1000 экз. - ISBN 978-5-699-99018-4 (в пер.) : 263 р. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A298276886
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A847270236
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A323533903
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A265319503
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802019%2A950086292

