
Психология 
 

1. 88/Б264  аб 

упр2018   

Бартош, Джейн.  

 9 жизней мамы : дневник современной 

городской девушки, обремененной детьми, 

работой и умением находить приключения не 

выходя из дома : [16+] / Джейн Бартош. - 

Москва : Де'Либри, 2018. - 246, [1] с. ; 21 см. - 

ISBN 978-5-4491-0038-2 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. 88/Ж719  аб 

упр2018   

Жикаренцев, Владимир Васильевич.  
 Жизнелюбие. Практическая система 

возвращения к жизни / Владимир Жикаренцев. - 

Санкт-Петербург : Фантастика Книжный Клуб, 

2018. - 221, [1] с. : ил. ; 20 см. - 2000 экз. - ISBN 

978-5-91878-260-6 : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. 88/С901  аб 

упр2018   

Суркова, Лариса.  
 Ребенок от 8 до 13 лет : самый трудный 

возраст : [16+] / Лариса Суркова. - 2-е изд., 

испр. и доп. - Москва : Времена : АСТ, 2018. - 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A869244472
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A614504780


217 с. : ил. ; 18 см. - (Мама инстаграма). - 3000 

экз. - ISBN 978-5-17-108404-2 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. 88/Ю929  аб 

упр2018   

Юуль, Еспер.  

 Хюгге : датский детский мир : [мудрые 

советы родителям от психолога из самой 

счастливой страны : 12+] / Еспер Юуль ; 

[перевод с немецкого В. Черепанова]. - Москва : 

Бомбора : Э, 2018. - 218, [1] с. : ил. ; 21 см. - 

(Хюгге. Уютные книги о счастье). - Алф. указ.: 

с. 216-219. - 3000 экз. - ISBN 978-5-04-093515-4 

(в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

 

Медицина 
 

5. 51.2/А233  аб 

упр2018   

Агапкин, Сергей Николаевич.  
 Ваш семейный доктор : [16+] / Сергей 

Агапкин. - Москва : Э, 2018. - 411, [2] с. ; 20 см. 

- (О самом важном для здоровья). - 3000 экз. - 

ISBN 978-5-699-93794-3 : 300 р. 

Перейти в каталоги 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A494632318
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A877534761
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A428829229


6. 51.2/Б879  аб 

упр2018   

Брин, Ярослав.  
 Меняю жир на силу воли : книга для тех, 

кто хочет похудеть / Ярослав Брин. - Москва : 

Роликс, 2018. - 264 с. : ил. ; 25 см. - (Вся правда 

о диетах). - 51 экз. - ISBN 978-5-91615-059-9 (в 

пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

7. 51.2/В215  аб 

упр2018   

Ватсьяяна Малланага.  

 Камасутра : наставления в чувственных 

наслаждениях и способах возлежания : [18+: 

перевод / Малланага Ватьсьяяна]. - Москва : 

ОЛМА : Торговый дом "Абрис", 2018. - 252, [3] 

с. : ил. ; 27 см. - (Мировая классика в 

иллюстрациях). - Библиогр.: с. 253. - 1500 экз. - 

ISBN 978-5-00111-245-7 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

8. 51.2/П846  аб 

упр2018   

 Прочти и живи / сост. Д. Бондарь. - пос. 

Заокский (Тульская область) : Источник жизни, 

2017. - 350 с. : ил. ; 21 см. - Библиогр.: с. 350. - 

2000 экз. - ISBN 978-5-86847-985-4 : 240 р. 

Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A778761249
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A829345625
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A066890184


9. 51.2/С148  аб 

упр2018   

Сазонов, Андрей.  
 Как понимать врачей : для здоровых 

пациентов : [16+] / Андрей Сазонов. - Москва : 

Времена : АСТ, 2018. - 253, [1] с. ; 21 см. - 

(Честно о здоровье). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-17-107810-2 : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

10. 51.2/Ч512  аб 

упр2018   

Чеснова, Ирина Евгеньевна.  

 Я-мама умного малыша : [программа 

гармоничного развития ребенка от рождения до 

5 лет : 16+] / Ирина Чеснова. - Москва : АСТ, 

2018. - 287 с. : ил. ; 27 см. - 3000 экз. - ISBN 

978-5-17-102945-6 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A689950964
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A948241812

