
Психология 
 

1. упр2021 88/Б510  аб 

Берн, Эрик Леннард.  
 Люди, которые играют в игры : психология человеческой судьбы : 

[16+] / Эрик Берн ; перевод с английского А. Грузберга. - Москва : Эксмо, 

2021. - 573, [1] с. : ил. ; 18 см. - 3000 экз. - ISBN 978-5-699-27309-6 (в пер.) : 

264  р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2021 88/Д675  аб 

Донова, Женя.  
 Легко быть собой : как победить внутреннего критика, избавиться от 

тревог и стать счастливой : [12+] / Женя Донова. - Москва : Бомбора : Эксмо, 

2021. - 253, [1] с. : ил. ; 22 см. - (Записки российских блогеров). - Алф. указ.: 

с. 252-254. - 3000 экз. - ISBN 978-5-04-119074-3 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2021 88/Р343  аб 

Резкова, Милада.  
 Ничего не бойся! : большая книга страха не только для маленьких 

трусишек / Милада Резкова, Лукаш Урбанек, Якуб Каше ; перевод К. 

Тименчик ; стихи в переводе А. Шур [и др. ; нарисовали Л. Урбанек, Я. 

Каше]. - Москва : Самокат, 2021. - 189, [7] с. : ил. ; 32 см. - 2600 экз. - ISBN 

978-5-91759-955-7 : 209 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2021 88/Ф121  аб 

Фабер, Адель.  
 Как говорить, чтобы дети слушали, и как слушать, чтобы дети 

говорили : [16+] / Адель Фабер, Элейн Мазлиш ; перевод с английского А. 

Завельской. - Москва : Эксмо, 2021. - 330, [1] с. : ил. ; 22 см. - (Плюс 1 

победа). - 3000 экз. - ISBN 978-5-699-94487-3 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2021 88/Ч846  аб 

Чуднявцев, Сергей Евгеньевич.  

 Непослушное солнце, или Как понять, что в голове у подростка : [12+] / 

Сергей Чуднявцев. - Изд. 2-е. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 218, [2] с. : 

ил. ; 21 см. - (Психология). - 2500 экз. - ISBN 978-5-222-34805-5 : 252 р. 

Перейти в каталоги 
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