
Психология 
 

1. 88/Б874  аб 

упр2018   

Брантмарк, Ники.  

 Что такое лагом : шведские рецепты 

счастливой жизни / Ники Брантмарк ; перевод с 

английского Ю. Змеевой. - Москва : Манн, 

Иванов и Фербер, 2018. - 284, [3] с. : цв. ил. ; 19 

см. - 4000 экз. - ISBN 978-5-00117-502-5 (в пер.) 

: 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. 88/В429  аб 

упр2018   

Виилма, Лууле.  
 Книга прощения : [16+] / Лууле Виилма ; 

[перевод с эстонского Рююдья И.]. - Москва : 

Эксмо, 2018. - 653 с. ; 22 см. - (Свет исцеления). 

- Содерж.: В согласии с собой ; Прощение 

подлинное и мнимое. - 3000 экз. - ISBN 

978-5-04-093124-8 (в пер.) : 420 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. 88/Г918  аб 

упр2018   

Грэй, Джон.  
 Мужчины с Марса, женщины с Венеры : 

курс исполнения желаний : даже если вы не 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A809355335
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A661591694


верите в магию и волшебство / Джон Грэй ; 

[перевод Шевцова П.]. - Москва : Прайм : АСТ, 

2018. - 334 с. ; 22 см. - (Бестселлеры Джона 

Грэя). - 3000 экз. - ISBN 978-5-17-108743-2 (в 

пер.) : 240 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. 88/К339  аб 

упр2018   

Кейн, Сьюзан.  
 Тайная сила. Формула успеха 

подростка-интроверта : [для среднего и 

старшего школьного возраста : 12+] / Сьюзан 

Кейн при участии Грегори Мона, Эрики Мороз ; 

перевод с английского Ю. Змеевой ; 

иллюстрации Г. Снайдера. - Москва : Манн, 

Иванов и Фербер, 2018. - 255 с. : ил. ; 21 см. - 

4000 экз. - ISBN 978-5-00117-589-6 : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. 88/К791  аб 

упр2018   

Креймер, Хуан Карлос.  
 Дзен и велосипед : велопрогулка как вид 

медитации : [16+] / Хуан Карлос Креймер ; 

[перевод с английского Н. Буравовой]. - 

Санкт-Петербург : Весь, 2018. - 175 с. : ил. ; 22 

см. - Библиогр.: с. 170-171. - 1000 экз. - ISBN 

978-5-9573-3310-4 (в пер.) : 120 р. 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A033313935
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A376276967


Перейти в каталоги 

 

6. 88/К935  аб 

упр2018   

Курпатов, Андрей Владимирович.  
 3 роковых инстинкта, или с неврозом по 

жизни? : [16+] / Андрей Курпатов. - Москва : 

АСТ, 2018. - 285 с. : ил. ; 21 см. - (Методики 

доктора Курпатова). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-17-108981-8 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

7. 88/М690  аб 

упр2018   

Михайлов, Владимир Владимирович.  
 8 Лучей Успеха : [моделирование 

успешного будущего : книга-тренинг : 18+] / 

Владимир Михайлов. - Москва : Эдитус, 2017. - 

423 с. ; 22 см. - Библиогр.: с. 418-423. - 10000 

экз. - ISBN 978-5-00058-839-0 (в пер.) : 300 р. 

Перейти в каталоги 

 

8. 88/М830  аб 

упр2018   

Мосс, Дуглас.  
 Карнеги. Все секреты общения в одной 

книге : [+20 тренинговых упражнений : 

перевод] / Дуглас Мосс. - Москва : АСТ, 2018. - 

220, [1] с. ; 21 см. - (Школа успеха). - 3000 экз. - 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A294292645
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A479206234
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A592459942


ISBN 978-5-17-082004-7 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

9. 51.2/Б144  аб 

упр2018   

Баглык, Евгения.  
 Фейсбилдинг : красота и молодость лица : 

[16+] / Евгения Баглык. - Москва : Времена : 

АСТ, 2018. - 153 с. : цв. ил. ; 22 см. - 2000 экз. - 

ISBN 978-5-17-103527-3 (в пер.) : 120 р. 

Перейти в каталоги 

 

10. 51.2/Б839  аб 

упр2018   

Борщенко, Игорь Анатольевич.  
 Система "Умный позвоночник" : [12+] / И. 

А. Борщенко. - Москва : АСТ, 2018. - 253, [1] с. : 

ил. ; 20 см. - (Честно о здоровье). - 3000 экз. - 

ISBN 978-5-17-109026-5 : 180 р. 

Перейти в каталоги 

 

11. 51.2/П581  аб 

упр2018   

Попова, Ирина Мечеславовна.  
 Большая книга для мам : [16+] / И. М. 

Попова. - Москва : АСТ, 2018. - 255 с. : цв. ил. ; 

27 см. - (Для самых заботливых мам). - 3000 экз. 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A072314809
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A525931228
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A979039353


- ISBN 978-5-17-108444-8 (в пер.) : 180 р. 

Перейти в каталоги 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802018%2A788502770

