
Психология 
 

1. упр2021 88/Б886  аб 

Бронштейн, Александр.  
 Все уроки Джозефа Мэрфи в одной книге : управляйте силой вашего 

подсознания! : [12+] / Александр Бронштейн, Тим Гудмен. - Москва : АСТ, 

2021. - 318 с. ; 21 см. - (Тайные знания, меняющие жизнь). - 2000 экз. - ISBN 

978-5-17-094187-2 : 360 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2021 88/Г836  аб 

Гридин, Алексей Викторович.  
 Я выступаю на сцене : ораторское искусство для детей : [0+] / Алексей 

Гридин. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 79 с. : цв.ил. ; 20х20 см. - (Круче 

всех!). - 3000 экз. - ISBN 978-5-222-33755-4 : 275 р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2021 88/К647  аб 

Кононович, Алена.  
 Нормальная мама троих детей : [12+] / Алена Кононович. - Москва : 

АСТ, 2021. - 238, [1] с. : ил. ; 21 см. - (Секреты умных родителей). - 2000 экз. 

- ISBN 978-5-17-135971-3 : 360 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2021 88/К890  аб 

Кузина, Светлана Валерьевна.  
 Язык жестов и мимика: 13 ключей для манипуляций и влияния : [16+] / 

Светлана Кузина. - Москва : Времена : АСТ, 2021. - 252, [2] с. ; 21 см. - 

(Книга-тренажер) (Практический тренинг). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-17-137167-8 : 360 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2021 88/Л284  аб 

Лаундес, Лейл.  
 Как влюбить в себя любого-2 : как завоевать сердце мужчины или 

женщины вашей мечты, которые кажутся вам совершенно недоступными : 

16+: перевод с английского / Лейл Лаундес. - 2-е изд., испр. и перераб. - 

Москва : Добрая книга, 2021. - 262, [2] с. : портр. ; 22 см. - Библиогр.: с. 

261-263 (33 назв.). - ISBN 978-5-98124-789-7 : 360 р. 

Перейти в каталоги 

 

Медицина 
 

6. упр2021 51.2/Ж714  аб 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A555537771
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A419484460
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A299874100
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A969208063
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A078700716


 Жизнь без боли в стопах : общеукрепляющие упражнения при 

вальгусной стопе и других заболеваниях стоп / [Субботин С. П.]. - Пермь : 

Дудкин В. А., 2021. - 78 с. : цв.ил. ; 20х17 см. - Указ.: с. 74-78. - 1000 экз. - 

ISBN 978-5-600-03037-4 : 360 р. 

Перейти в каталоги 

 

7. упр2021 51.2/К526  аб 

Кляйн, Марти.  
 Сексуальный интеллект : каков ваш SQ и почему он важнее техники? : 

[18+] / Марти Кляйн ; перевод с английского Е. А. Косаревой. - Москва : 

Бомбора : Эксмо, 2021. - 265, [1] с. : ил. ; 21 см. - 4000 экз. - ISBN 

978-5-04-108648-0 : 360 р. 

Перейти в каталоги 

 

8. упр2021 51.2/Н209  аб 

Найденская, Наталия Георгиевна.  
 Фигура. Лицо : подчеркни достоинства и скрой недостатки : практикум 

: [16+] / Найденская Наталия, Трубецкова Инесса. - Москва : АСТ, 2021. - 

155, [2] с. : ил. ; 20х27 см. - (Хиты по стилю. Практикум). - 2000 экз. - ISBN 

978-5-17-135823-5 : 360 р. 

Перейти в каталоги 

 

9. упр2021 51.2/П126  аб 

Пагано, Флавио.  
 Бесконечное настоящее : правдивая история о любви, счастье и болезни 

Альцгеймера : [12+] / Флавио Пагано ; перевод с итальянского А. Ю. 

Алексеевой. - Москва : Эксмо, 2021. - 285, [1] с. ; 19 см. - 

(Книги-консультанты по вашему здоровью). - 3000 экз. - ISBN 

978-5-04-122583-4 : 362 р. 

Перейти в каталоги 

 

10. упр2021 51.2/Ф579  аб 

Филяев, Михаил.  

 Психосоматика аллергии : лекарства или новое мышление / Михаил 

Филяев, Лана Боева. - Москва : АСТ, 2021. - 252, [3] с. : ил. ; 22 см. - 

(Здоровье Рунета). - 7000 экз. - ISBN 978-5-17-136410-6 : 275 р. 

Перейти в каталоги 

 

11. упр2021 51.2/Ч930  аб 

Чураева, Валентина.  
 Без глютена : простые рецепты, меняющие жизнь : [16+] / Валентина 

Чураева. - Москва : АСТ, 2021. - 318, [1] с. ; 22 см. - (Здоровье Рунета). - 3000 

экз. - ISBN 978-5-17-121337-4 : 275 р. 

Перейти в каталоги 

 

http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A064427769
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A761193803
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A370200322
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A875732444
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A268528092
http://webirbis.spsl.nsc.ru/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=%D1%83%D0%BF%D1%802021%2A768943954

