
Психология 
 

1. упр2021 88/А655  аб 

Андреева, Евгения Владимировна.  

 Тихие чувства : как позволить своим переживаниям вырваться на 

свободу : [16+] / Евгения Андреева. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2021. - 302, 

[1] с. : ил. ; 21 см. - 2000 экз. - ISBN 978-5-04-120511-9 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

2. упр2021 88/З.333  аб 

Запп, Брэд.  

 Память-это мышца : как натренировать мозг, чтобы быстро запоминать 

и долго помнить : [16+] / Брэд Запп ; перевод с английского О. А. Самиевой. - 

Москва : Бомбора : Эксмо, 2021. - 222, [1] с. : ил. ; 22 см. - (Психология. Сам 

себе коуч). - Алф. указ.: с. 220-222. - 3000 экз. - ISBN 978-5-04-113989-6 : 252 

р. 

Перейти в каталоги 

 

3. упр2021 88/К788  аб 

Крах, Ольга.  

 Говори с мудаком и победи его : искусство манипуляции и общения с 

людьми : [16+] / Ольга Крах. - Москва : Времена : АСТ, 2021. - 254, [1] с. ; 21 

см. - (Дерзкая психология). - 1500 экз. - ISBN 978-5-17-135536-4 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

4. упр2021 88/К930  аб 

Курепина, Кристина.  

 Любовь с браком : что делать, когда хочется уйти? : [16+] / Кристина 

Курепина. - Москва : АСТ, 2021. - 237 с. ; 21 см. - (Sharp МастерБлога). - 3000 

экз. - ISBN 978-5-17-135546-3 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

5. упр2021 88/Л641  аб 

Литвак, Михаил Ефимович.  

 Психологический вампиризм : учебное пособие по конфликтологии : 

[16+] / М. Е. Литвак. - Изд. 40-е. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 411, [1] с. 

: ил. ; 20 см. - (Психологические этюды). - Библиогр.: с. 408-410. - 2500 экз. - 

ISBN 978-5-222-34974-8 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

6. упр2021 88/М590  аб 

Микер, Мэг.  

 Мама и сын : как вырастить из мальчика мужчину : [16+] / Мэг Микер ; 

перевод с английского Е. Фатеевой. - Москва : Эксмо, 2021. - 348, [1] с. ; 21 
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см. - (Психология. Главные книги жизни). - 5000 экз. - ISBN 

978-5-04-119410-9 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

7. упр2021 88/С345  аб 

Сигел, Д. Д.  

 Хорошие родители дают детям корни и крылья : 4 условия воспитания 

самостоятельного и счастливого ребенка : [16+] / Дэниел Дж. Сигел, Тина П. 

Брайсон ; перевод с английского К. А. Савельева. - Москва : Бомбора : 

Эксмо, 2021. - 266 с. : ил. ; 22 см. - (Психология. Искусство быть родителем). 

- 4000 экз. - ISBN 978-5-04-117906-9 : 264 р. 

Перейти в каталоги 

 

8. упр2021 88/С654  аб 

Сорока, Дмитрий.  

 Женщина глазами мужчины : [12+] / Дмитрий Сорока. - Москва : АСТ, 

2021. - 268, [14] с. : ил. ; 22 см. - (Звезда тренинга). - 1000 экз. - ISBN 

978-5-17-108076-1 : 252 р. 

Перейти в каталоги 

 

9. упр2021 88/Т454  аб 

Титова, Наталья Александровна.  

 Человекология : как понимать людей с первого взгляда : 16+ / Наталья 

Титова. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2021. - 342, [4] с. ; 22 см. - (Психология. 

Плюс 1 победа). - Библиогр.: с. 346. - 2000 экз. - ISBN 978-5-04-118707-1 : 

252 р. 

Перейти в каталоги 

 

10. упр2021 88/Ф866  аб 

Фрейд, Зигмунд.  

 Характер и судьба. Можно ли разорвать цепь? : [16+ : перевод с 

немецкого] / Зигмунд Фрейд, Альфред Адлер. - Москва : Родина, 2021. - 238, 

[1] с. ; 21 см. - (Философский поединок). - 300 экз. - ISBN 978-5-00180-140-5 : 

293 р. 

Перейти в каталоги 
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